
Gesundheitstreff  EULE

Hotpeppi

Brotaufstrich

Zutaten:

125 g Butter
½ Peperoni, rot
1  ½ EL Schnittlauchröllchen
1  ½ EL Petersilie, fein gehackt
1 Knoblauchzehe, fein gehackt
1 EL Zwiebel, klein gewürfelt
½ TL Kräutersalz

Zubereitung:

Butter schaumig schlagen, Peperoni  sehr fein  würfeln.
Alle Zutaten vermischen und nochmals kräftig abschmecken.

Aus Buch:
Streicheleinheiten – köstliche Brotaufstriche –
EMU-Verlag, € 14,80
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